
EL CEREBRO
¿Qué te parece que es más inteligente, un ordenador o el cerebro humano? El cerebro humano es más
inteligente. La computadora puede hacer solamente lo que la gente programa o "le dice" que haga. La
computadora puede resolver en pocos minutos un problema de matemáticas muy complicado. Pero, no puede
pensar ni dar nuevas ideas. El cerebro humano, por el contrario, siempre proyecta nuevas ideas.

El cerebro humano es como una computadora en el sentido de que almacena información y te la devuelve
cuando la necesitas. Durante toda tu vida tu cerebro puede almacenar más de 100 millones de bits (unidad
básica de información). 100.000.000 de bits.

Tu cerebro es el centro de control para todo lo que sucede en tu cuerpo. El recibe mensajes por medio de vías
especiales llamadas nervios. Estos mensajes se transmiten a altísima velocidad. Tu cerebro atiende esos
mensajes y luego envía las instrucciones necesarias a diferentes partes del cuerpo para que hagan lo que sea
necesario. El cerebro controla la respiración, la locomoción, la vista, el habla, en fin, todo lo que haces.

Es semejante a una esponja, también; absorbe todo lo que le rodea. (Mete una esponja en un recipiente con
agua limpia.) Si llenas tu mente con pensamientos limpios (puros), si te juntas con buenos amigos, si
escuchas música apropiada, si desarrollas buenos hábitos (exprime la esponja), tu cerebro enviará mensajes
de honestidad y pureza, y así también serán tus actos.

(Mete la esponja en agua teñida con algún colorante oscuro.) Pero, si estás rodeado de pensamientos sucios,
de hábitos impuros, y de amigos que no son como los que debieras tener, tu cerebro se impregnará de
impurezas y también serán impuros los mensajes que procederán de él (exprima la esponja). Leamos dos
versículos de la Biblia que nos explican esto: filipenses 4:8 y Proverbios 23:7 primera parte.

Programas y ayudas 1988


